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VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Spre deosebire de agresivitate, care reprezintă potenţialitatea ce 

permite dirijarea acţiunii şi ţine de gândire, analiza fiind intrinsecă, 

violenţa este acţiunea în sine, dezorganizarea brutală a 

personalităţii sau colectivităţii şi afectează atât individul, cât şi 
mediul în care acesta se manifestă. 

� Astfel, întâlnim mai multe tipuri de violenţă în mediul şcolar 
ce cuprinde orice formă de manifestare a unor comportamente 

precum:

� Spre deosebire de agresivitate, care reprezintă potenţialitatea ce 

permite dirijarea acţiunii şi ţine de gândire, analiza fiind intrinsecă, 

violenţa este acţiunea în sine, dezorganizarea brutală a 

personalităţii sau colectivităţii şi afectează atât individul, cât şi 
mediul în care acesta se manifestă. 

� Astfel, întâlnim mai multe tipuri de violenţă în mediul şcolar 
ce cuprinde orice formă de manifestare a unor comportamente 

precum:



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Violenţa verbală (poreclire, tachinare, ameninţare, hărţuire) ofensă 

adusă statutului/autorităţii cadrului didactic

� Violenţa fizică, concretizatǎ prin lovire, împingere, bruscare, 

pǎlmuire, lovirea cu diverse obiecte, vǎtǎmare corporalǎ, 
deposedare prin forţǎ de bunuri, furt

� Violenţa verbală (poreclire, tachinare, ameninţare, hărţuire) ofensă 

adusă statutului/autorităţii cadrului didactic

� Violenţa fizică, concretizatǎ prin lovire, împingere, bruscare, 

pǎlmuire, lovirea cu diverse obiecte, vǎtǎmare corporalǎ, 
deposedare prin forţǎ de bunuri, furt



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Violenţa economică (materială) ce se răsfrânge asupra obiectelor 
din jur, asupra mobilierului şcolar şi a bunurilor altor persoane

� Violenţa psihică ce are ca efect formarea complexelor de 

inferioritate la elevul agresat, şi se manifestă prin verbalizare, 
atitudini de respingere, izolare

� Violenţa economică (materială) ce se răsfrânge asupra obiectelor 
din jur, asupra mobilierului şcolar şi a bunurilor altor persoane

� Violenţa psihică ce are ca efect formarea complexelor de 

inferioritate la elevul agresat, şi se manifestă prin verbalizare, 
atitudini de respingere, izolare



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Violenţele verbale (certuri, conflicte, injurii, ţipete) au ajuns din 

pacate sa fie considerate paradoxal situaţii tolerabile şi obişnuite în 
orice şcoală, în familie, în contextul social actual (violenţa verbală 

a străzii, a mass-mediei etc.).

� Violenţele verbale (certuri, conflicte, injurii, ţipete) au ajuns din 

pacate sa fie considerate paradoxal situaţii tolerabile şi obişnuite în 
orice şcoală, în familie, în contextul social actual (violenţa verbală 

a străzii, a mass-mediei etc.).



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

Principalele forme ale violenţei în mediul şcolar:

� Violenţa elev-elev:

-violenţa verbală (certuri, conflicte, injurii, ţipete);

-violenţa fizică între elevi;

Principalele forme ale violenţei în mediul şcolar:

� Violenţa elev-elev:

-violenţa verbală (certuri, conflicte, injurii, ţipete);

-violenţa fizică între elevi;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Violenţa elevilor faţă de profesori:

– lipsa de implicare şi de participare a elevilor la activităţile şcolare

(absenteismul şcolar, fuga de la ore, indisciplina în clasă, ignorarea

profesorilor);

– ofensă adusă statutului şi autorităţii cadrului didactic (refuzul

îndeplinirii sarcinilor şcolare, atitudini ironice sau sarcastice, zgomote
în timpul orei);

– comportament şcolar neadecvat: întârzierea la ore, părăsirea clasei 

în timpul orei, fumatul în şcoală şi orice alt comportament care 
contravine flagrant regulamentului şcolar în vigoare;

� Violenţa elevilor faţă de profesori:

– lipsa de implicare şi de participare a elevilor la activităţile şcolare

(absenteismul şcolar, fuga de la ore, indisciplina în clasă, ignorarea

profesorilor);

– ofensă adusă statutului şi autorităţii cadrului didactic (refuzul

îndeplinirii sarcinilor şcolare, atitudini ironice sau sarcastice, zgomote
în timpul orei);

– comportament şcolar neadecvat: întârzierea la ore, părăsirea clasei 

în timpul orei, fumatul în şcoală şi orice alt comportament care 
contravine flagrant regulamentului şcolar în vigoare;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Violenţa profesorilor faţă de elevi:

– agresiunea verbală faţă de elevi (atitudini ironice, ţipete, chiar injurii, 

jigniri);

– agresiune non-verbală (ignorarea mesajelor elevilor şi neacordarea

de atenţie acestora, gesturi sau priviri ameninţătoare, atitudini

discriminative);

– excluderea de la activităţile didactice sau chiar pedeapsa fizică;

� Violenţa profesorilor faţă de elevi:

– agresiunea verbală faţă de elevi (atitudini ironice, ţipete, chiar injurii, 

jigniri);

– agresiune non-verbală (ignorarea mesajelor elevilor şi neacordarea

de atenţie acestora, gesturi sau priviri ameninţătoare, atitudini

discriminative);

– excluderea de la activităţile didactice sau chiar pedeapsa fizică;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

�Violenţa părinţilor în spaţiul şcolii:

– faţă de profesori – violenţă verbală (ironii, discuţii aprinse, 
ţipete);

– faţă de alţi elevi/faţă de propriul copil;

�Violenţa părinţilor în spaţiul şcolii:

– faţă de profesori – violenţă verbală (ironii, discuţii aprinse, 
ţipete);

– faţă de alţi elevi/faţă de propriul copil;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

Cauzele care generează violenţa şcolară, ale căror efecte se 
cumuleză şi se potenţează reciproc:

� Cauze psiho-individuale:

– factori individuali: toleranţă scăzută la frustrare, dificultăţi de 

adaptare la disciplina şcolară, imagine de sine negativă, instabilitate
emoţională;

Cauzele care generează violenţa şcolară, ale căror efecte se 
cumuleză şi se potenţează reciproc:

� Cauze psiho-individuale:

– factori individuali: toleranţă scăzută la frustrare, dificultăţi de 

adaptare la disciplina şcolară, imagine de sine negativă, instabilitate
emoţională;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Cauze familiale:

– climatul socio-afectiv (relaţii tensionate între părinţi, mediu lipsit de 
securitate afectivă);

– tipul/dimensiunea familiei;

– condiţiile economice ale familiei;

� Cauze familiale:

– climatul socio-afectiv (relaţii tensionate între părinţi, mediu lipsit de 
securitate afectivă);

– tipul/dimensiunea familiei;

– condiţiile economice ale familiei;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

�Cauze şcolare:

– dificultăţi de comunicare elevi-profesori, impunerea 
autorităţii cadrelor didactice, stiluri didactice de tip excesiv 
autoritare ale profesorilor, distorsiuni în evaluarea elevilor;

�Cauze şcolare:

– dificultăţi de comunicare elevi-profesori, impunerea 
autorităţii cadrelor didactice, stiluri didactice de tip excesiv 
autoritare ale profesorilor, distorsiuni în evaluarea elevilor;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Cauze induse de contextul social:

– mass-media;

– influenţa grupului de prieteni şi a anturajului din afara şcolii;

� Cauze induse de contextul social:

– mass-media;

– influenţa grupului de prieteni şi a anturajului din afara şcolii;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Cauzele violenţei fizice – „expresie culturală a frustrării în spaţiul 
şcolii” pot fi diverse:

– consecinţe ale imobilităţii elevilor în clasǎ pe parcursul duratei unei 

activităţi didactice şi, de aici, nevoia de mişcare în timpul recreaţiei, 
care poate genera agresivitate fizicǎ între elevi;

– lipsa unei „culturi a jocului”, ceea ce face ca jocul să se transforme 
în agresivitate fizică;

� Cauzele violenţei fizice – „expresie culturală a frustrării în spaţiul 
şcolii” pot fi diverse:

– consecinţe ale imobilităţii elevilor în clasǎ pe parcursul duratei unei 

activităţi didactice şi, de aici, nevoia de mişcare în timpul recreaţiei, 
care poate genera agresivitate fizicǎ între elevi;

– lipsa unei „culturi a jocului”, ceea ce face ca jocul să se transforme 
în agresivitate fizică;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- trăsăturile specifice vârstei (nevoia de libertate şi de manifestare a 

propriei individualităţi, de impunere într-un grup, inclusiv prin violenţă

fizică);

– apariţia unor „găşti” ca manifestare a subculturilor şcolare;

– provenienţa din medii socio-familiale şi culturale foarte diferite sau
defavorizante etc.;

- trăsăturile specifice vârstei (nevoia de libertate şi de manifestare a 

propriei individualităţi, de impunere într-un grup, inclusiv prin violenţă

fizică);

– apariţia unor „găşti” ca manifestare a subculturilor şcolare;

– provenienţa din medii socio-familiale şi culturale foarte diferite sau
defavorizante etc.;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Consecinţele manifestărilor agresive/violente în contextul şcolar:

– performanţe şcolare scăzute;

– eşec şcolar, suspendare, excludere sau părăsirea voluntară a şcolii;

– asumarea violenţei ca formă acceptabilă de rezolvare a 

problemelor/conflictelor;

– efort suplimentar din partea profesorilor şi administraţiei pentru 
gestionarea problemelor de disciplină (comportamentele disruptive 

de la clasă şi agresive din pauză necesită atenţie şi supraveghere 

suplimentară), ceea ce duce la scăderea eficienţei predării şi 
limitarea oportunităţilor de învăţare pentru ceilalţi elevi;

� Consecinţele manifestărilor agresive/violente în contextul şcolar:

– performanţe şcolare scăzute;

– eşec şcolar, suspendare, excludere sau părăsirea voluntară a şcolii;

– asumarea violenţei ca formă acceptabilă de rezolvare a 

problemelor/conflictelor;

– efort suplimentar din partea profesorilor şi administraţiei pentru 
gestionarea problemelor de disciplină (comportamentele disruptive 

de la clasă şi agresive din pauză necesită atenţie şi supraveghere 

suplimentară), ceea ce duce la scăderea eficienţei predării şi 
limitarea oportunităţilor de învăţare pentru ceilalţi elevi;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- imagine negativă din partea colegilor şi a profesorilor;

– marginalizarea elevului;

– sentimente de izolare şi singurătate;

- imagine negativă din partea colegilor şi a profesorilor;

– marginalizarea elevului;

– sentimente de izolare şi singurătate;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Tipuri de activităţi de prevenire a fenomenelor de violenţă
organizate la nivelul unităţilor de învăţamânt:

– acţiuni de conştientizare de către elevi a efectelor negative ale 
violenţei;

– organizarea cu părinţii a unor activităţi pe tema prevenirii violenţei
şcolare, lectorate cu părinţii;

– dezvoltarea unor programe de formare a cadrelor didactice privind 
managementul clasei, dezvoltarea abilităţilor de comunicare, 
dezvoltarea de conflicte, promovarea cooperării;

� Tipuri de activităţi de prevenire a fenomenelor de violenţă
organizate la nivelul unităţilor de învăţamânt:

– acţiuni de conştientizare de către elevi a efectelor negative ale 
violenţei;

– organizarea cu părinţii a unor activităţi pe tema prevenirii violenţei
şcolare, lectorate cu părinţii;

– dezvoltarea unor programe de formare a cadrelor didactice privind 
managementul clasei, dezvoltarea abilităţilor de comunicare, 
dezvoltarea de conflicte, promovarea cooperării;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- participarea/implicarea elevilor în proiecte care vizează reducerea 
violenţei şcolare;

– schimbul de experienţă între şcoli pe tematica prevenirii violenţei;

– activităţi extraşcolare în care să fie analizate fenomenele de 

violenţă şcolară, concursuri între clase, organizarea de spectacole 

privind violenţa;

– implicarea comitetului de părinţi în organizarea unor activităţi de 

prevenire şi combatere a fenomenului violenţei;

- participarea/implicarea elevilor în proiecte care vizează reducerea 
violenţei şcolare;

– schimbul de experienţă între şcoli pe tematica prevenirii violenţei;

– activităţi extraşcolare în care să fie analizate fenomenele de 

violenţă şcolară, concursuri între clase, organizarea de spectacole 

privind violenţa;

– implicarea comitetului de părinţi în organizarea unor activităţi de 

prevenire şi combatere a fenomenului violenţei;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- dezbateri tematice organizate de elevi, organizarea ,,săptămânii 

toleranţei”, a ,,săptămânii antiviolenţă” în şcoală;

– analiza în cadrul unei dezbateri a principiilor/valorilor morale
încălcate de diferite acte de violenţă şcolară;

– dezbaterea unor situaţii de violenţă şcolară prezentate în mass-

media: înţelegerea cauzelor, analiza modului în care situaţiile puteau
fi evitate, analiza consecinţelor asupra victimelor/agresorilor;

- dezbateri tematice organizate de elevi, organizarea ,,săptămânii 

toleranţei”, a ,,săptămânii antiviolenţă” în şcoală;

– analiza în cadrul unei dezbateri a principiilor/valorilor morale
încălcate de diferite acte de violenţă şcolară;

– dezbaterea unor situaţii de violenţă şcolară prezentate în mass-

media: înţelegerea cauzelor, analiza modului în care situaţiile puteau
fi evitate, analiza consecinţelor asupra victimelor/agresorilor;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- realizarea unui colaj de imagini din presa scrisă care prezintă situaţii
de violenţă şi analiza acestora;

– realizarea unei prezentǎri Power Point care să urmărească o temă

relevantă privind violenţa şcolară;

– organizarea de către elevii clasei a unui atelier pentru părinţi pe 

tema ,,Cum aşteptăm să ne sprijine familia pentru a ne simţi în
siguranţă”;

- realizarea unui colaj de imagini din presa scrisă care prezintă situaţii
de violenţă şi analiza acestora;

– realizarea unei prezentǎri Power Point care să urmărească o temă

relevantă privind violenţa şcolară;

– organizarea de către elevii clasei a unui atelier pentru părinţi pe 

tema ,,Cum aşteptăm să ne sprijine familia pentru a ne simţi în
siguranţă”;



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

� Strategii de prevenire şi reducere a agresivităţii în contextul şcolar:

– introducerea părinţilor în programe de prevenţie şi intervenţie –
părinţii trebuie să fie parteneri sociali ai cadrelor didactice pentru 

susţinerea efortului de reducere şi prevenţie a comportamentelor 

violente (,,recompensarea acasă a comportamentelor prosociale”);

� Strategii de prevenire şi reducere a agresivităţii în contextul şcolar:

– introducerea părinţilor în programe de prevenţie şi intervenţie –
părinţii trebuie să fie parteneri sociali ai cadrelor didactice pentru 

susţinerea efortului de reducere şi prevenţie a comportamentelor 

violente (,,recompensarea acasă a comportamentelor prosociale”);



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- schimbarea contextelor şcolare care utilizează pedeapsa –
aspectele negative din contextul şcolar care au legătură cu 

întărirea comportamentelor agresive pot fi: utilizarea excesivă a 

dezaprobării sau lipsa remarcilor de aprobare din partea 

profesorului sau a colegilor, experienţe de eşec şcolar, greşeli 
excesive, schimbări în rutina clasei, tehnici agresive de gestionare a 

comportamentelor violente ale copiilor. 

- Obiectivele acestui gen de intervenţie vizează învăţarea şi 
utilizarea de către cadrele didatice a tehnicilor de gestionare a 
comportamentelor elevilor, încurajarea comportamentelor 
acceptate social.

- schimbarea contextelor şcolare care utilizează pedeapsa –
aspectele negative din contextul şcolar care au legătură cu 

întărirea comportamentelor agresive pot fi: utilizarea excesivă a 

dezaprobării sau lipsa remarcilor de aprobare din partea 

profesorului sau a colegilor, experienţe de eşec şcolar, greşeli 
excesive, schimbări în rutina clasei, tehnici agresive de gestionare a 

comportamentelor violente ale copiilor. 

- Obiectivele acestui gen de intervenţie vizează învăţarea şi 
utilizarea de către cadrele didatice a tehnicilor de gestionare a 
comportamentelor elevilor, încurajarea comportamentelor 
acceptate social.



VIOLENTA IN SCOALAVIOLENTA IN SCOALA

- învăţarea de către elevi a abilităţilor sociale – cei mai mulţi elevi 
devin agresivi deoarece au un deficit de abilităţi sociale adecvate. 

- Obiectivele acestei strategii de intervenţie vizează învăţarea de 
către elevi a unor comportamente care să-i ajute să gestioneze 
situaţiile în care se confruntă cu comportamente agresive ale 
celorlalţi (să ignore situaţiile, să ia distanţă de aceste situaţii, să 

reacţioneze cu fermitate şi să solicite asistenţa profesorilor atunci 
când este nevoie).

- învăţarea de către elevi a abilităţilor sociale – cei mai mulţi elevi 
devin agresivi deoarece au un deficit de abilităţi sociale adecvate. 

- Obiectivele acestei strategii de intervenţie vizează învăţarea de 
către elevi a unor comportamente care să-i ajute să gestioneze 
situaţiile în care se confruntă cu comportamente agresive ale 
celorlalţi (să ignore situaţiile, să ia distanţă de aceste situaţii, să 

reacţioneze cu fermitate şi să solicite asistenţa profesorilor atunci 
când este nevoie).


